
コーネルメソッドノートは、きれいで見やすい書き方だけでなく、一歩踏み込んで、書かれる内容の活用を

促す点が他とは違っています。

使用しているうちに、内容を整理したり、その中から情報を取り出しやすくしたりといったノート自体を効率

よく活用する力が身につきます。

｢次に何をすべきか｣を自分で見つけ出せるように導いてくれるメソッドが込められています。

さまざまなノート活用術のコラムでも高評価を受けています。
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